
Zutaten:
3 Becher Mehl
1/2 Becher Salz
1 Becher Wasser
2 EL Öl
2 EL Zitronensäure
Lebensmittelfarbe

Anleitung:
Zutaten abmessen:1.
Verwende drei volle Becher Mehl und einen halben Becher
Salz.
Mischen:2.
Vermische die trockenen Zutaten (Mehl und Salz) in einer
großen Schüssel.
Füge dann 2 Becher Wasser, 2 Esslöffel Öl und 2 Esslöffel
Zitronensäure hinzu.
Wichtig: Nicht umrühren!
Farbe hinzufügen:3.
Gib die gewünschte Lebensmittelfarbe hinzu.
Rühre die Mischung anschließend gut um oder knete sie, bis
alles gut kombiniert ist.

Knete-Rezept



Bildliche Anleitung


